
 
MünchenVerlag 

Thomas-Wimmer-Ring 11 
80539 München 

Tel. 089 / 290 88 215 
presse@muenchenverlag.de 

 
 

Pressekontakt: Christoph Aicher, MünchenVerlag, Tel. +49 / 89 / 29 08 82 15, presse@muenchenverlag.de 
 

Oktober 2017 
24 STUNDEN BAYERN.  
EIN TAG HEIMAT. 
 

Das Buch zum einzigartigen Fernseh-Doku-Event: 
Erzählt wird ein Tag in Bayern aus der Perspektive 
seiner Bewohnerinnen und Bewohner, 24 Stunden 
lang, von sechs Uhr morgens bis sechs Uhr am 
folgenden Tag, in Echtzeit. Im Mittelpunkt stehen die 
Menschen und ihr Alltag: die Arbeit, das Leben, die 
Hoffnungen und Enttäuschungen und die Träume, die 
bleiben. Kinder, die auf die Welt kommen, Arbeiter 
am Fließband, Künstler, die nach Ausdruck suchen, 
Landwirte und ihr liebes Vieh, Polizisten im Einsatz, 
Prominente, Obdachlose, Normalos und 
Individualisten. 

 
Gedreht wurde die Dokumentation am 3. Juni 2016 mit über 100 Teams und vier 
Hubschraubern, parallel in ganz Bayern, in Oberbayern wie in Unterfranken, im 
Allgäu wie im Bayerischen Wald. Namhafte Regisseurinnen und Regisseure, unter 
ihnen Stars der Branche wie Doris Dörrie, Andres Veiel und Marcus H. Rosenmüller 
zeigen das Leben in Bayern. Ausgestrahlt wurde das Programm genau ein Jahr 
später, am 5. Juni 2017, im BR Fernsehen und lief dort ohne Unterbrechung 24 
Stunden lang mit sensationellen Einschaltquoten. Es entstand ein Bild Bayerns, das 
das Land in all seinen Facetten und Gegensätzen, mit all seinen unterschiedlichen 
Menschen und Mentalitäten zeigt. 
 
Das Buch macht das Mammut-Projekt begreifbar und vermittelt kompakt einen 
Eindruck vom Großen und Ganzen. In ungeschminkter Direktheit wird der Freistaat 
auf eine einmalige Art und Weise portraitiert – die 24-stündige Momentaufnahme 
wird für uns und unsere Nachkommen eine unverzichtbare Quelle für ein echtes 
Verständnis von uns selbst und unserer Welt. 
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